Aufbrechen

und ankommen

Rut und Noomi finden
eine neue Heimat

" Einfuhrung

* Das Buch Rut erzahlt sehr

g . anschaulich, wie Noomi
/. und ihre Schwiegertochter
% Rut heimatlos werden und
« wie esihnen gelingt, ein
neues Zuhause zu finden.
Sie erfahren dabei, dass ein
Zuhause mehr ist als vier
Wande. Menschen konnen
sich neu verwurzeln, wenn
sie die Gemeinschaft und
Hilfe anderer erfahren,
wenn sie in einem Glauben
verankert sind und sich als
Teil eines groBeren Ganzen
fihlen konnen. So helfen
Noomi und Rut einander im
Vertrauen auf Gott.

19.02.2017 | Rut 1,1-6
Heimatlos werden

26.02.2017 | Rut 1,6-18
Eine neue Heimat suchen

05.03.2017 | Rut 1,19-22 und 2 i.A.
Ankommen

12.03.2017 | Rut 3 und 4
Ein neues Zuhause finden
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AUFBRECHEN UND ANKOMMEN - RUT UND NOOMI FINDEN EINE NEUE HEIMAT 19.02.-02.03.2017

Die Geschichte weist lber das individuelle Schicksal der beiden Frauen Noomi und Rut hi-

& naus. Ruts Kind, das aus der Ehe mit Boas hervorgeht, wird ein Vorfahre Davids. Mit diesem
Hinweis endet die Erzahlung. Dieser Ausblick gibt dem Buch Rut eine wichtige Position in
der biblischen Uberlieferung. Rut wird sogar im Stammbaum Jesu erwéhnt (Mt 1,5). Sie baut
trotz aller Schwierigkeiten am ,Haus Israels® mit - als Teil der Geschichte Israels und der
VerheiBungen Gottes.

Fir Kinder ist das Zuhause der erste und wichtigste Ort, an dem sie Geborgenheit erfahren.
Heimatlos zu werden, ist deshalb gerade fir Kinder eine Katastrophe. Sie haben nicht die
Moglichkeit, derartige Neuanfange selber zu gestalten.

Und doch fordern biographische Anlasse oder Schicksalsschldge Kinder immer wieder
heraus, Vertrautes aufzugeben, aufzubrechen ins Unbekannte und sich neu zu verwurzeln.
Manchen Kindern fallt dies leicht und sie lieben es, Neues kennenzulernen. Fir andere ist es
schon eine groBe Herausforderung, das Zuhause fiir eine Ferienreise oder eine Schul- oder
Kindergartenibernachtung zu verlassen.

In Schule oder Nachbarschaft begegnen die Kindergottesdienstkinder Menschen, die als
Gefliichtete in unserem Land auf der Suche nach einer neuen Heimat sind.

Zielaussage: Die Geschichte von Noomi und Rut erzéhlt wie viele alttestamentliche Ge-
schichten eine Lebensgeschichte. Gerade dadurch, dass die Geschichte auch Tiefen aufzeigt
(Hungersnot, Manner sterben) ist sie so wertvoll. Sie macht deutlich, dass es im Leben
immer weiter geht und dass Gott Menschen begleitet.

Da es vier zusammenhangende Geschichten sind, bietet es sich an, eine Erzahlvariante zu
nehmen und beizubehalten. Auch die Vertiefungsidee ,Kreisel* schafft eine Verbindung zwi-
schen den Stunden.

Barbara Himmelsbach

(groBtenteils iibernommen von Andrea Heimann,
PLAN FUR DEN KINDERGOTTESDIENST, 2017, 304ff)
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19.02.2017 | Sexagesimae | Rut 1,1-6

Heimatlos werden

Vorbemerkungen

Noomi muss mit ihrem Mann Elimelech und den beiden S6hnen Bethlehem (iibersetzt:
Haus des Brotes) verlassen, da eine Hungersnot tbers Land gekommen ist. Sie ziehen

ins Nachbarland Moab (libersetzt: fruchtbare Ebene). Die Familie findet in der Fremde ein
neues Zuhause. Die S6hne heiraten moabitische Frauen. Nach dem Tod ihrer Manner sind
Noomi und ihre beiden Schwiegertochter auf sich allein gestellt. Sie haben als Witwen kei-
ne rechtliche und wirtschaftliche Absicherung mehr. Noomi will zuriick in ihre Heimat, da
sie dort noch etwas besitzt. Inzwischen ist die Hungersnot dort vorbei.

Andrea Heimann, PLAN FUR DEN KINDERGOTTESDIENST, 2017

Der Tod der drei Manner sollte erzahlt werden, je nach Altersstufe / Sensibilitdt der Kinder
sollte deren Reaktion sensibel wahrgenommen und eventuelle Fragen aufgegriffen werden.

Bausteine fur die Stundengestaltung

1. Bausteine fiir den Einstieg ins Thema

a) Spiel: Ich packe meinen Koffer

Fir wen: fur alle Altersgruppen.
Warum: Noomi und Elimelech packen ihre Sachen.
Material: keins.

Durchfiihrung: Ein Kind fangt an und sagt: ,,Ich packe meinen Koffer und nehme ... mit.“ Das
nachste Kind wiederholt das Teil, das das erste Kind genannt hat, und packt
ein zweites Teil dazu. So geht es weiter, bis ein Kind nicht mehr alle Teile
zusammenbekommt. - In der heutigen Geschichte muss auch jemand seine
Sachen packen. Damals aber nicht in einen Koffer, sondern in einen Sack
und auf ein Kamel oder einen Esel.

b) Basteln: Tiicher gestalten

Fir wen: fur alle Altersgruppen.

Warum: Noomi packt in dieser und in der nachsten Stunde ihr Biindel. Wer sich fiir
die Erzahlung mit Tichern (s.u.) entschieden hat, kann die Tucher fir die
ganze Einheit verwenden und abwechselnd Bindel oder Hauser daraus
legen.

Material: genugend Platz am Tisch, Wolle oder schone Béander, Tiicher (ca. 60 x 60
cm) mit der Zackenschere aus einfachem Stoff geschnitten oder umgenéht,
je nach Zeit und finanzieller Moglichkeit Filzstifte, Stoffmalstifte, Stempel,
Stofffarben oder Abtdnfarben, fir altere Kinder sind auch Pailletten, Perlen
oder Schmucksteine mit entsprechenden Nahutensilien bzw. Schmuckstein-
kleber moglich; wer noch Seidenmal-Utensilien hat, kann auch diese nutzen.
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Durchfiihrung:

Tipp:

Jedes Kind bekommt ein Tuch und darf es anmalen bzw. gestalten. Mit Hilfe
der Bander kénnen aus den Tichern kleine Bindel gebunden werden.

Wer sich hierfiir viel Zeit mit den Kindern nimmt, kann die Geschichte dann
zwar nur kurz erzahlen, schafft aber eine tolle Gruppenaktion und eine blei-
bende Erinnerung an die Geschichte.

c) Fliichtlingsgeschichten

Flr wen:
Warum:

Material:

Durchfiihrung:

Variante:

fur alle Altersgruppen.

In unserem Land leben viele gefliichtete Menschen, ihre aktuelle Geschichte
verbindet die heutige Zeit mit der Geschichte von Rut.

ein Gast (jemand, der mit Flichtlingen arbeitet, oder ein aktuell Gefllichteter,
der von sich erzahlen mag).

Der Gast erzahlt, warum er selbst bzw. warum Menschen auch in dieser Zeit
ihr Land verlassen missen und was sie dabei erlebten bzw. erleben. Heute
wie auch zur Zeit der Bibel missen Menschen ihre Heimat verlassen.

Die Kinder haben wahrscheinlich in ihrem Kindergarten bzw. in der Schule
aktuell gefliichtete Kinder oder Kinder, die im Rahmen des Familiennach-
zuges nach Deutschland kamen. Wissen sie etwas lber deren Geschichte?

d) Gesprachsimpuls: Hungersnot

Fir wen:
Warum:

Material:
Durchfiihrung:

fur alle Altersgruppen.

Richtigen Hunger kennen die meisten Kinder nicht, und der Begriff Hungers-
not sollte erklart werden. Da die Kinder selber (iberlegen, was die Familie
machen kann, sind sie direkter beteiligt und aufmerksamer dabei.

keins.

Die Kinder werden gefragt, ob sie schon einmal richtig starken Hunger
hatten. Wie lange hat es da gedauert, bis sie etwas zu essen bekamen? In
der heutigen Geschichte geht es um eine Familie, die vor langer Zeit gelebt
hat. Auch sie hatte Hunger, denn in diesem Jahr war auf ihrem Feld nichts
gewachsen. Auch bei den Nachbarn und in der ganzen Gegend war nur we-
nig gewachsen. Es war eine richtige Hungersnot im ganzen Land. Friihestens
im nachsten Jahr wiirde wieder etwas wachsen. Haben die Kinder eine Idee,
was die Familie machen kdnnte? Einkaufen geht nicht (keine Geschéfte, und
weil alle Menschen wenig zu essen hatten, haben die Handler aus anderen
Landern richtig hohe Preise verlangt) ... Weggehen war die einzige Moglich-
keit fur Elimelech, seine Frau Noomi und ihre beiden Séhne.

2. Bausteine fiir die Erarbeitung des Themas

a) Erzdhlen an Stationen (M 1)

Fir wen:
Warum:

Material:
Durchfiihrung:

fur alle Altersgruppen.

Durch den Ortswechsel bei der Erzahlung wird der Weg anschaulich ge-
macht.

ein zweiter Gruppenraum (genigend Zeit einplanen!).

Die Erzahlung der Geschichte (M 1) beginnt im Gruppenraum. Aus Stihlen
und Tischen bauen die Kinder ein Haus fiir Noomi, Elimelech und die Kinder.
Im Haus auf dem Boden sitzend iiberlegen die Kinder, was Elimelech und No-
omi bei der Hungersnot machen kdnnten. Dann geht die Gruppe gemeinsam
los in den zweiten Gruppenraum. Auch hier in Moab bauen sie ein Haus.
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Tipp:

Wenn moglich, sollte dieses Haus stehen bleiben; so kann die Erzéhlung in
der nachsten Stunde dort beginnen.

b) Erzahlen mit einem Tuch

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

Tipp:

fur alle Altersgruppen.

Durch die Gegenstande wird die Erzdhlung lebendiger.

Tuch, Band.

Das Tuch wird zu einem Haus gefaltet. Wenn Noomi und Elimelech losgehen,
wird das Tuch mit dem Band zu einem Biindel geschniirt. Wenn sie in Moab
angekommen sind, wird daraus wieder ein Haus. In ein weiteres Tuchbiindel
kommen als Symbole flr die heutige Geschichte eine leere Schale (Hungers-
not) und ein schwarzes Tuch (fiir die Trauer um die Manner).

Die Symbole kénnen von den Kindern vorher in einem Fiihlsack (Stoffbeutel
/ Kopfkissenbezug) ertastet werden.

c) Erzahlen mit einem Zollstock

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

Tipp:

fur alle Altersgruppen.

Das Umlegen des Zollstocks schafft Aufmerksamkeit.

Zollstock (bei Schulkindern, wenn moglich, fir jedes Kind ein Zollstock!).
Vorher tben! Der Zollstock wird zun&chst als Haus gelegt. Ziehen Noomi und
Elimelech los, wird daraus zunachst die Zahl 4 und dann ein Biindel, in Moab
wird dann ein Kreuz daraus, zuletzt wieder ein Haus, in dem nun Noomi, Rut
und Orpa wohnen (siehe Bilder!).

Wenn die Kinder jeweils einen Zollstock haben, sollten sie vor der Erzéhlung
ausprobieren diirfen, was fiir Figuren man mit dem Zollstock legen kann.

d) Erzéahlen mit einer Landkarte

Fir wen:
Warum:

Material:

Durchfiihrung:

fur altere Schulkinder.

Durch die Karte wird die Wegstrecke betont, mehr oder weniger Figuren
zeigen deutlich die Veranderung der FamiliengroBe.

».Mensch drgere Dich nicht“Figuren, Karte von Israel (grob auf eine Pappe
gezeichnet; wer die Mdglichkeit hat, kann auch eine Karte aus der Bibel
groBkopieren bzw. die google-Bildersuche nutzen und eine Karte ausdru-
cken; diese Karte kann bei vielen alttestamentlichen Geschichten wieder
eingesetzt werden!).

Vier gleichfarbige Mannchen stehen zundchst bei Bethlehem. Im Laufe der
Geschichte gehen sie nach Moab. Dort kommen zwei andersfarbige Figuren
hinzu (Schwiegertdchter) und drei von den ersten Mannchen werden ent-
fernt (sterben).

MITEINANDER GOTT ENTDECKEN 2017 71



HEIMATLOS WERDEN

19.02.2017

4

3. Bausteine fiir die Vertiefung des Themas

a) Basteln: CD-Kreisel

Fir wen:
Warum:

Material:

Durchfiihrung:

b) Weg-Spiel
Flr wen:
Warum:

Material:
Durchfiihrung:

fur alle Altersgruppen.

Setzt man diese Bastelarbeit an
den nachsten Sonntagen fort, ent-
steht ein verbindendes Element.
alte CD’s, CD-Etiketten-Aufkleber,
Murmeln, Flissigkleber (Uhu) oder
HeiBklebepistole, Filzstifte.
Der/Die Mitarbeitende bereitet
die Kreisel vor, indem er/sie die
Murmeln von oben (von der beschrifteten Seite aus) in die Locher der CD’s
klebt. Die Kinder bekommen jeweils ein CD-Etikett und teilen es in vier Ab-
schnitte ein (bei kleinen Kindern bereitet der/die Mitarbeitende auch dieses
vor). Am heutigen Sonntag wird ein Abschnitt passend zur Geschichte be-
malt (z.B. zwei groBe und zwei kleine Mé&nnchen fiir die Familie, die loszieht
/ ein Weg / ein Esel / zur Halfte schwarz ausgemalt fir die Trauer um die
Manner).

fur Vorschulkinder und jingere Schulkinder.

eine spielerische Vertiefung der Geschichte; Noomi, Elimelech und ihre S6h-
ne miussen viel laufen!

vier oder sechs DIN A4-Papiere.

Je nach GruppengroBe wird die Gruppe in zwei oder drei Kleingruppen
geteilt. Jede Gruppe bekommt zwei DIN A4-Papiere. Das erste Kind jeder
Gruppe beginnt, indem es auf einem Papier steht, das zweite vor sich legt,
darauf steigt, das erste Papier nimmt, vor sich legt usw. Das Ganze bis zur
gegenlberliegenden Wand und zurlick! Dann ist das zweite Kind der Gruppe
dran. Welche Gruppe hat den Weg nach Moab zuerst gemeistert?

c) Gedachtnisspiel: Was Noomi und Elimelech alles eingepackt haben

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

Variante1:

Variante 2:

fur alle Altersgruppen.

Das spiel ist eine spielerische Vertiefung des Themas!

Gegenstande oder Bilder von den Gegenstanden (google-Bildersuche!).

Auf einem Tablett liegen abgedeckt 15-20 Gegenstande oder Bilder von
Gegenstéanden, die Noomi und Elimelech eingepackt haben kdnnten bzw.

die ihnen auf ihrem Weg begegnet sein kdnnten, z.B.: Zelt, (Playmobil-)

Tiere, Messer, Sage, Becher, Teller, Schuhe, (Puppen-)Kleidung, Sand, Baum,
Stein. Die Kinder dirfen sich nun eine Minute lang alles anschauen. Danach
wird das Tablett wieder abgedeckt. Kdnnen die Kinder nun noch alle Dinge
benennen, die darauf waren, haben sie gewonnen. Ansonsten hat der/die
Mitarbeitende gewonnen.

Bei alteren Kindern kann auch jedes Kind einen Zettel und einen Stift bekom-
men. Nachdem das Tablett abgedeckt wurde, schreibt nun jede/r fir sich
auf, was ihr/ihm einfallt. Wer hat das beste Gedachtnis?

Zunéachst liegen nur 10 Gegenstande auf dem Tablett, in einer zweiten Runde
15 und in einer dritten Runde dann 20. Wer kann sich alles merken und ist in
der dritten Runde noch dabei?
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d) Uberlegung: Weitere Fluchtgeschichten in der Bibel

Fir wen:
Warum:

Material:
Durchfiihrung:

Variante:

fur altere Kinder, die viele biblische Geschichten kennen.

Dass Fluchtgeschichten damals wie heute keine Seltenheit sind, wird deut-
lich. An andere Geschichten wird erinnert.

Bibeln, evtl. Bibelstellen auf kleine Zettel geschrieben.

Gemeinsam Uberlegt die Gruppe, in welchen Geschichten der Bibel noch
eine Flucht vorkommt und was da die Ursache war. Auch heute sind es die
gleichen Ursachen, weswegen Menschen fliehen. Zum Beispiel:

1. Mose 27,41-44: ]Jakob flieht vor Esau, weil er ihn betrogen hat.

1. Mose 42,1-5: Josefs Briider kommen nach Agypten, weil eine Hungersnot
im Land ist.

2. Mose 13,3-4: Das Volk Israel flieht aus Agypten, aus der Knechtschaft.
1. Samuel 22,1-2: David flieht vor Saul, weil dieser ihn umbringen will.
Jeremia 52,28-30: Das ganze Volk Israel wird nach Babylon verschleppt.
Apostelgeschichte 9,23-25: Paulus flieht vor den Menschen in Damaskus,
da diese ihn umbringen wollen.

Erinnern sich die Kinder an keine Geschichte, in der eine Flucht vorkommt,
teilt der/die Mitarbeitende die Kinder in Gruppen auf. Die Bibelstellen wer-
den verteilt, und die Kinder sollen nachlesen, worum es geht und warum die
Menschen damals gefliichtet sind.

Achtung: Dabei kann es sein, dass die Kinder in der Bibel auch die Stellen
vor und nach den jeweiligen Geschichten lesen und Uber die Grausamkeit
der biblischen Erzahlungen staunen (so haben sie es im Kindergottesdienst
nie gehort ...). Wer das vermeiden will, kann die Bibelstellen direkt ausdru-
cken und verteilen.

e) Réatsel: Weitere Fluchtgeschichten (M 2)

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

fur Schulkinder.

Eine Spielerische Vertiefung des Bibelwissens (alternativ zu 3e).
Réatsel-Kopien (M 2), Bibeln, Bleistifte.

Zu zweit dirfen die Kinder das Ratsel (M 2) 16sen. Welche Gruppe schafft es
zuerst?

f) Eltern und GroBelterngeschichten

Fir wen:
Warum:

Material:
Durchfiihrung:

fur Schulkinder,

Das Thema ,Umzug, Heimat verlassen® wird in der eigenen Familienge-
schichte aufgespirt.

Stifte, Papier.

Die Kinder Uberlegen, ob ihre Eltern / GroBeltern / UrgroBeltern schon
einmal ihre Heimat verlassen haben und zum Beispiel in eine andere Stadt
gezogen sind. Als Hilfestellung kann der/die Mitarbeitende fragen, wo Oma
und Opa leben ... Was finden die Kinder daran spannend, und was kdnnten
sie ihre Eltern / GroBeltern dazu mal fragen? Gemeinsam werden Fragen
uberlegt und der/die Mitarbeitende schreibt sie auf (Toll, wenn die Kinder
selber lberlegen!). Zum Beispiel: Wo hast du friiher mal gewohnt? Wie weit
ist das weg? Warum bist du umgezogen? Was vermisst du am meisten? Was
findest du hier in der neuen Stadt toll? Die Kinder suchen sich zwei bis drei
Fragen aus, schreiben diese auf und bringen die Antworten in der ndchsten
Stunde mit.
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Mogliche Stundenverlaufe

Fiir Vorschulkinder (ca. 3-5 Jahre):
1. Basteln: Tlcher gestalten (1b)

2. Erzahlen an Stationen (2a)

3. Weg-Spiel (3a)

Fir jliingere Schulkinder (ca. 6-9 Jahre):

1. Spiel: Ich packe meinen Koffer (1a)

2. Erzéhlen mit einem Zollstock (2c¢)

3. Basteln CD Kreisel (3a)

4. Eltern und GroBelterngeschichten (3f)

Fir altere Schulkinder (ca. 10-12 Jahre):

1. Flichtlingsgeschichten (1c)

2. Erzéhlen mit einer Landkarte (2d)

3. Gedachtnisspiel (3c)

4. Ratsel weitere Fluchtgeschichten (3e)
5. Eltern und GroBelterngeschichten (3f)

Elemente fur einen generationendbergreifenden
Gottesdienst oder fur einen Kinderteil im Gottesdienst

* Flichtlingsgeschichten (1c)

* Gesprach Hungersnot (1d)
Erzahlen mit einem Tuch (2b)
Erzéhlen mit einem Zollstock (2c)
Gedachtnisspiel (3c¢)

Eltern und GroBelterngeschichten (3f)

Uberlegung Weitere Fluchtgeschichten in der Bibel (3d)

Barbara Himmelsbach
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Erzahlvorschlag
Heimatlos werden (Rut 1,1-6)

Vor sehr langer Zeit lebte in Bethlehem eine Familie. Der Vater hief8 Elimelech, die Mutter No-  © Barbara Himmelsbach
omi und die S6hne Machlon und Kiljon. Die Namen sind fiir uns ungewdhnlich, doch damals
und in diesem Land waren es normale Namen.

Lange Zeit lebten sie glicklich und zufrieden dort in Bethlehem, doch dann kam eine Hun-
gersnot Uber das Land. Es hatte lange nicht geregnet, auf den Feldern wuchs nichts und so
liberlegte die Familie, was sie nun tun sollten. Im ganzen Land gab es nur wenig zu essen
und daher beschlossen sie, wegzuziehen.

Sie packten alles, was sie brauchten auf Esel und zogen in ein anderes Land, das hie Moab.
Dort gab es genug zu essen und so beschloss die Familie dort zu bleiben.

Mehrere Jahre blieben sie in Moab, da starb der Vater Elimelech. Die S6hne waren inzwi-
schen erwachsen geworden und heirateten Frauen aus diesem Land. Die eine hief3 Orpa, die
andere Rut.

Nach einigen Jahren starben auch Machlon und Kiljon und Noomi blieb mit ihren Schwieger-
tochtern Orpa und Rut alleine tbrig.

Nun war es damals so, dass Frauen alleine kaum tberleben konnten und so beschloss Noo-
mi, zurlick in ihre Heimat zu gehen. Dort hatte es wieder geregnet und die Hungersnot war
vorbei.

Barbara Himmelsbach

Ratsel
Fluchtgeschichten

v

© Barbara Himmelsbach

1. Wer hat das ganze Volk Israel verschleppt? (Jeremia 52,28-30)

2. Wer flieht vor Esau? (1. Mose 27,41-44)

3. Wessen Briider kommen nach Agypten, weil in ihrem Land eine Hungersnot ist?
(1. Mose 42,1-5)

4. Wer filhrte das Volk Israel bei ihrer Flucht aus Agypten? (2. Mose 13,3-4)

5. Wer flieht vor Saul? (1. Samuel 22,1-2)

Losungen: 1. Nebukadnezer 2. Jakob 3. Josef 4. Mose 5. David L&sungswort: Noomi

Barbara Himmelsbach
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26.02.2017 | Estomihi | Rut 1,6-18

Eine neue Heimat suchen

Vorbemerkungen

Ihre Schwiegertéchter Rut und Orpa wollen Noomi begleiten. Doch an der Grenze zu Israel
trennen sich die Wege der drei Frauen. Noomi beschwort ihre Schwiegertdchter, ihre
Heimat nicht zu verlassen. Orpa kehrt daraufhin um. Doch Rut besteht darauf, mit Noomi
zu gehen. Die beiden stiitzen einander und werden treue Gefahrtinnen. Besonders deutlich
wird das in den Versen 16 und 17, wo es heiBt: ,Wo du hingehst, da will ich auch hingehen,
wo du bleibst, da bleibe ich auch. Dein Volk ist mein Volk, und dein Gott ist mein Gott.“ Rut
sehnt sich nach Geborgenheit und sucht sie bei Noomis Volk und ihrem Glauben.

Andrea Heimann, PLAN FUR DEN KINDERGOTTESDIENST, 2017, Seite 305

Bausteine fur die Stundengestaltung

1. Bausteine fiir den Einstieg ins Thema

a) Weg-Spiel (wie in der letzten Stunde)

Fiir wen: fur alle Altersgruppen.

Warum: Ein spielerischer Einstieg; Ruth und Noomi haben einen schweren Weg vor
sich. Wenn das Spiel in der letzten Stunde gespielt wurde, kann es in der
Wiederholung als Uberleitung zur heutigen Geschichte dienen.

Material: vier oder sechs DIN A4-Papiere.

Durchfiihrung: Je nach GruppengroBe wird die Gruppe in zwei oder drei Kleingruppen
geteilt. Jede Gruppe bekommt zwei DIN A4-Papiere. Das erste Kind jeder
Gruppe beginnt, indem es auf einem Papier steht, das zweite vor sich legt,
darauf steigt, das erste Papier nimmt, vor sich legt usw. Das Ganze bis zur
gegeniberliegenden Wand und zurlick! Dann ist das zweite Kind der Gruppe
dran. Welche Gruppe hat den Weg nach Bethlehem zuerst gemeistert?

b) ABC-Spiel: Reisevorbereitung

Fir wen: fur alle Altersgruppen.
Warum: Rut, Orpa und Noomi bereiten sich auf ihre Reise vor.
Material: Flipchart oder Tafel, alternativ Stifte und Papier.

Durchfiihrung: Der/Die Mitarbeitende schreibt die Buchstaben des Wortes WANDERUNG
in GroBbuchstaben untereinander. Nun tberlegt die ganze Gruppe, was Rut
und Noomi wohl mitgenommen haben, das mit diesen Buchstaben anfangt.
Wer etwas weiB, darf es hinter den Buschstaben schreiben (z.B. W ... Wan-
derstab, A ... Apfel usw.)

Tipps: Bei kleineren Kindern Uberlegt die ganze Gruppe, was Ruth und Noomi
wohl mitgenommen haben, was mit A (und weiteren einfachen Buchstaben)
anfangt. Bei noch kleineren Kindern reicht es, wenn der Buchstabe im Wort
vorkommt.
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Varianten: Das Spiel kann auch in kleinen Gruppen gespielt werden. Dann bekommt
jede Gruppe ein Papier, auf dem die Buchstaben sind. Welche Gruppe hat zu-
erst alle Worter? Wer mehr Zeit hat, kann auch das ganze ABC aufschreiben
und dazu Sachen suchen.

Alternative: Auch das Spiel ,Ich packe meinen Koffer vom letzten Sonntag
kann wiederholt werden.

c) Gespréach: Griinde, warum ich meine Heimat verlassen wiirde

Fir wen: fur altere Kinder.
Warum: Das Thema ,,Flucht® vom letzten Sonntag wird vertieft.
Material: keins.

Durchfiihrung: Gemeinsam Uberlegen die Kinder in der Gruppe, welche Griinde es flr sie
geben konnte, aus ihrer Stadt wegzuziehen, z.B.: Eltern finden woanders
Arbeit, Kinder studieren oder arbeiten spater in einer anderen Stadt, sie
verlieben sich in jemand anders ...)

d) Auswertung: Eltern / GroBelterngeschichten

Fir wen: fur Schulkinder.
Warum: Umzugsgeschichten in der eigenen Familiengeschichte werden aufgespirt.
Material: beantwortete Fragen aus der letzten Stunde.

Durchfiihrung: Die Kinder, die mogen, erzahlen den anderen Kindern, warum ihre Eltern /
GroBeltern schon einmal umgezogen sind und was sie dabei erlebt haben.
Auch in der heutigen Geschichte geht es wieder um einen Umzug.

2. Bausteine fiir die Erarbeitung des Themas

a) Erzahlen an Stationen (M 1)

Fir wen: fur alle Altersgruppen.
Warum: Uber den Ortswechsel bei der Erzihlung wird die Geschichte erlebbar.
Material: das Haus vom letzten Sonntag, ein Seil auf dem Weg zum normalen Grup-

penraum als Grenze.

Durchfiihrung: Die Erzéhlung der Geschichte (M 1) beginnt im Haus vom letzten Sonntag.
Nach einer kurzen Wiederholung der Geschichte wird die Situation der
Frauen thematisiert. Damals gab es keine Absicherung fur Witwen. Sie ma-
chen sich auf den Weg. Auf halber Strecke liegt ein Seil. Dieses symbolisiert
die Grenze zu Israel. Orpa kehrt um. Im normalen Gruppenraum bauen die
Kinder aus Stiihlen und Tischen ein Haus fiir Noomi und Rut.

Tipp: Wenn moglich, sollte dieses Haus stehen bleiben, so kann die Erzahlung in
der nachsten Stunde dort beginnen.

b) Erzahlen mit einem Tuch

Fir wen: fur alle Altersgruppen.
Warum: Durch die Gegenstande wird die Erzéhlung lebendiger.
Material: drei Tlcher, Bander.

Durchfiihrung: Ein Tuch wird zu einem Haus gefaltet. Wenn Noomi und ihre Schwiegertdch-
ter losgehen, wird das Tuch mit dem Band zu einem Biindel geschnirt. Zwei
weitere Tucher kommen hinzu. Unterwegs wird ein Bindel wieder wegge-
nommen (Orpa kehrt um). Sind Rut und Noomi in Bethlehem angekommen,
wird aus einem Tuch wieder ein Haus gelegt. In ein weiteres Tuchbindel
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= Tipp:
1

kommen als Symbole fiir die heutige Geschichte ein Seil fiir die Grenze zu
Israel und ein Herz als Symbol fir die Freundschaft unter den Frauen.

Die Symbole kdnnen von den Kindern vorher in einem Fihlsack (Stoffbeutel
/ Kopfkissenbezug) ertastet werden.

c) Erzdhlen mit einem Zollstock

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

_
— |

fur alle Altersgruppen.

Das Umlegen des Zollstocks schafft Aufmerksamkeit.

Zollstock (bei Schulkindern, wenn moglich, fir jedes Kind ein Zollstock!).
Vorher Uben! Der Zollstock wird zunachst als Haus gelegt. Ziehen Noomi
und ihre Schwiegertdchter los, wird daraus zunachst die Zahl 3 und dann
ein Biindel. An der Grenze zu Israel wird ein Grenzstrich aus dem Zollstock
gelegt, dann die Zahl 2 und ein Herz fiir die Freundschaft der Frauen. Zuletzt
wird wieder ein Haus gelegt, in dem nun Noomi und Rut wohnen (siehe Bil-
derl).

)

d) Erzdahlen mit einer Landkarte

Flr wen:
Warum:

Material:
Durchfiihrung:

fur altere Schulkinder

Durch die Karte wird die Wegstrecke betont; mehr oder weniger Figuren
zeigen deutlich die Veranderung der FamiliengréBe.

»,Mensch argere Dich nicht“Figuren, Karte vom letzten Sonntag.

Eine Figur fir Noomi und zwei andersfarbige Figuren fiir die Schwiegertch-
ter stehen zunachst in Moab. Im Laufe der Geschichte gehen sie nach Israel.
An der Grenze kehrt Orpa um und geht zuriick, wahrend die anderen nach
Bethlehem weiterziehen.

2. Bausteine fiir die Vertiefung des Themas

a) Basteln: CD-Kreisel

Fir wen:
Warum:

Material:
Durchfiihrung:

fur alle Altersgruppen.

Setzt man diese Bastelarbeit an den nachsten Sonntagen fort, entsteht ein
verbindendes Element.

CD’s vom letzten Sonntag, Filzstifte.

Am heutigen Sonntag wird der nachste Abschnitt passend zur Geschichte
bemalt (z.B. drei Frauen, eine steht etwas abseits / ein Weg / ein Esel / ein
Herz fiir die Freundschaft der Frauen).
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b) Spiel: Dreibeinlauf

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

Varianten:

fur alle Altersgruppen. ﬁ
Rut und Noomi gehen ihren Weg gemeinsam. 1
groBe Tlcher. {;

Die Kinder tun sich zu zweit zusammen, stehen nebeneinander, und ein Bein
wird mit dem Tuch an das Bein des anderen Kindes gebunden. So sollen sie
nun durch den Raum gehen (Achtung: Verletzungsgefahr!). Rut hat sich dafir
entschieden, mit Noomi zu gehen, auch wenn es flr sie beschwerlich war.
Auch andere Staffelspiele kdnnen als ,Weg-Spiele“ gespielt werden.

c) Basteln: Freundschaftsbander

Fir wen:
Warum:

Material:
Durchfiihrung:

je nach Methode fiir alle Altersgruppen.

Rut und Noomi vertiefen ihre Freundschaft, indem sie zusammen gehen; ein
Freundschaftsarmband zeigt eine solche Verbindung.

je nach gewahlter Methode.

Je nach Alter der Kinder, Zeit und Bastellaune kdnnen verschiedene Arten
von Armbéandern gestaltet werden.

1. Bastarmband: Bast, Herzstanzer, buntes Papier oder bunte dicke Plastik-
folie, Scheren. - Die Herzen werden ausgestanzt oder ausgeschnitten, dann
eingeschnitten und auf den Bast gefadelt.

2. Schlaucharmband: Zwei durchsichtige Plastikschlauche, die ineinander
passen (Baumarkt), Durchmesser 0,8 cm (ca. 18 cm pro Kind) und 0,6 cm
(ca. 2,5 cm pro Kind), einfarbige Servietten, diinne Holzstédbchen (Schasch-
likspieBe), Schere. - Nachdem der dicke Schlauch zugeschnitten wurde,
reiBen die Kinder die Servietten klein und stopfen sie mit Hilfe des Holzstéb-
chens in den Schlauch. Das kleinere Schlauchstiick dient als Verschluss.

3. Weitere Freundschaftsbander: Mit Wolle lassen sich Bander flechten
oder kniipfen (Techniken auf Youtube), auch Scoubidu- oder Loom-Bénder
konnen hier wieder hervorgeholt werden und zum Einsatz kommen.

d) Basteleien: Herz

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

je nach Methode fir alle Altersgruppen.

Ein Herz symbolisiert die Freundschaft zwischen Rut und Noomi.

je nach gewahlter Methode.

1. Herzstempel basteln: Moosgummi, kleine Holzstlicke, Kleber, Schere,
Stempelkissen oder Abténfarben. - Die Kinder schneiden aus Moosgummi
ein Herz und kleben es auf ein moglichst passendes Holzstiick. Nun kann
losgestempelt werden (Packpapier wird zu Geschenkpapier, Tlcher aus der
letzen Stunde kdnnen weiter verziert werden, Blumentopfe werden zu Hingu-
ckern ...).
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Je unterschiedlicher die Herzen sind, desto schoner werden die Ergebnisse.
2. Dinge mit Herzen dekorieren: Kleine Pappschachteln, Papphefter fir die
Schule, Kleine Keilrahmen, Dosen (ge6ffnet mit einem Dosendéffner, der nur
den Deckel abhebt). - Fast alles kann mit Herzen (selbstausgeschnitten oder
als Streudeko aus den Ein-Euro-Laden) schoner gestaltet werden.

3. Schliisselanhdnger Herz:
Marchenwolle, Filznadeln, gr.
Spllschwamme, Herzformen vom
Platzchenbacken Schlisselanhan-
ger (gibt es im Internet). - Mit der
Technik Trockenfilzen kdnnen mit
der Marchenwolle in den Herz-
formen tolle Schlisselanhdnger
gefertigt werden.

e) Rechenaufgabe: Entfernungen

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

fur Schulkinder (ab 3. Schuljahr).

Die Lénge der Wegstrecke, die Rut und Noomi gegangen sind, wird deutlich.
ggfs. Landkarte.

Vom Moabiterland (heute ein Teil Jordaniens) bis Bethlehem waren es unge-
fahr 120 km. Wenn Rut und Noomi mit einigen Pausen nun 4 km pro Stunde
vorwarts kamen, wie viele Stunden sind sie dann gelaufen? Und wie viele
Tage waren sie da unterwegs?

Mogliche Stundenverlaufe

Fiir Vorschulkinder (ca. 3-5 Jahre):
1. Weg-Spiel (1a)

2. Erzahlen an Stationen (2a)

3. Basteleien: Herz (3d)

Fir jiingere Schulkinder (ca. 6-9 Jahre):
1. ABC-Spiel: Reisevorbereitung (1b)

2. Erzahlen mit einem Zollstock (2c)

3. Basteln: CD-Kreisel (3a)

4. Basteln: Freundschaftsbander (3c)

Fiir dltere Schulkinder (ca. 10-12 Jahre):

1. Auswertung: Eltern / GroBelterngeschichten (alternativ 1c) (1d)
2. Erzahlen mit einer Landkarte (2d)

3. Basteleien: Herz (3d)

4. Rechenaufgabe: Entfernungen (3e)
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Elemente fUr einen generationenubergreifenden
Gottesdienst oder fur einen Kinderteil im Gottesdienst -

* ABC-Spiel: Reisevorbereitung (1b)
* Gesprach (1c)

* Erzdhlen mit einem Tuch (2b)

» Erzahlen mit einem Zollstock (2c)

* Rechenaufgabe: Entfernungen (3e)

Barbara Himmelsbach

Erzahlvorschlag
Eine neue Heimat suchen (Rut 1,6-18)

Noomi hatte beschlossen, wieder in ihre Heimat zuriickzukehren und Rut und Orpa, ihre © Barbara Himmelsbach
Schwiegertochter begleiteten sie.

Unterwegs sagte Noomi zu ihnen: ,,Bleibt doch hier, hier ist eure Heimat, warum solltet ihr
mit mir gehen? Sucht euch hier neue Méanner, heiratet und werdet gliicklich!*

Beide Schwiegertdchter wollten zunachst bei Noomi bleiben. Erst nach langerer Diskussion
beschloss Orpa zuriickzugehen und damit in ihrer Heimat zu bleiben.

Rut jedoch ging mit Noomi, denn die beiden waren im Laufe der Zeit gute Freundinnen
geworden. Rut sagte sogar: ,Wo du hingehst, da will ich auch hingehen; wo du bleibst, da
bleibe ich auch. Dein Volk ist mein Volk, und dein Gott ist mein Gott. Wo du stirbst, da sterbe
ich auch, da will ich auch begraben werden. Der HERR tue mir dies und das, nur der Tod wird
mich und dich scheiden.” So gerne hatte Rut ihre Schwiegermutter.

So gingen sie zuriick nach Bethlehem.

Barbara Himmelsbach
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Ankommen

Vorbemerkungen

Noomi und Rut kommen in Bethlehem an. Die Riickkehr ist schwer. Noomi ist bitter und
verzweifelt. Doch Rut ergreift die Initiative: Sie geht zum Ahrensammeln. In Israel gibt es
den Brauch, dass Witwen und Arme die bei der Ernte liegengebliebenen Ahren sammeln
und behalten diirfen. So ist auch fiir Rut und Noomi gesorgt. Rut sammelt Ahren bei einem
angesehenen Mann mit Namen Boas. Als Noomi das erfahrt, schopft sie neue Hoffnung.
Denn Boas ist ein Verwandter von Elimelech und hat sich der fremden Rut gegeniiber sehr
fursorglich verhalten.

Andrea Heimann, PLAN FUR DEN KINDERGOTTESDIENST, 2017, Seite 306

Bausteine fur die Stundengestaltung

1. Bausteine fiir den Einstieg ins Thema

a) Spiel: Ahren suchen

Fiir wen: fur Vorschulkinder und jiingere Schulkinder.
Warum: Das Spiel ist ein bewegungsorientierter Einstieg ins Thema.
Material: kleine, ausgedruckte Bilder von Ahren (google-Bildersuche!).

Durchfiihrung: Im Raum versteckt (unter Tischen, Stiihlen, hinter Schréanken, in Schubladen)
kleben mit Tesafilm befestigte Zettel mit Ahren drauf. Welches Kind findet
die meisten? Die Ahren werden in die Mitte des Tisches gelegt. Es war gera-
de Erntezeit, als Noomi und Rut in Bethlehem waren. Damals war es ublich,
dass arme Leute aufsammeln durften, was die Arbeiter auf dem Feld liegen
gelassen hatten.

Variante: Anstelle der Zettel kdnnen auch jeweils drei Weizenkérner (Reformhaus,
Biomarkt) mit Tesafilm angeklebt werden.

b) Ahren und Weizenkdrner betrachten

Fir wen: fur alle Altersgruppen.

Warum: Rut erntet! Das Wissen der Kinder iber Erntevorgange wird erweitert.

Material: Bilder von Ahren (google-Bildersuche) und Weizenkérner (Reformhaus, Bio-
markt).

Durchfiihrung: Die Kinder dirfen die Weizenkdrner anfassen und probieren. Je nach Zeit
und Vorwissen der Kinder wird Uberlegt, was so ein Weizenkorn zum Wach-
sen braucht, bis es eine Ahre (wie auf dem Bild) ist. Dann wird iiberlegt, wie
Ahren heute geerntet werden und wie es friiher war. Um so eine Ernte geht
es heute.

Variante: Man kann auch mit einem Stiick Brot beginnen. Was ist da drin (Mehl)? Und
wo kommt das Mehl her? (Tute, Supermarkt, GroBhandel, Feld ...)
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c) Gesprachsimpuls: Riickkehr

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

fur altere Schulkinder.

Die Bitterkeit, die Noomi empfunden hat, wird deutlich.
keins. 4
Gemeinsam mit den Kindern wird die Geschichte der letzten beiden Sonn-

tage wiederholt. Mit wie vielen Menschen ist Noomi losgezogen und wie

kommt sie nun zuriick? Was fir ein Gefiihl ist das wohl, so nach ,Hause* zu

kommen, in die Stadt, in der einen viele kennen? Ein trauriges oder sogar

bitteres Gefiihl! Deshalb sagt Noomi auch zu den Leuten, die sie erkennen:

,Nennt mich nicht mehr Noomi, sondern Mara, das heiBt die Bittere.“ Im

Leben gibt es manchmal solche Tiefpunkte. Bei Noomi greift Gott ein und

wendet ihr Leben zum Guten.

2. Bausteine fiir die Erarbeitung des Themas

a) Erzdhlen an Stationen (M 1)

Fir wen:
Warum:
Material:

Durchfiihrung:

Tipp:

fur alle Altersgruppen.

Durch das Haus und die Beteiligung wird die Geschichte erlebbar.

Das Haus vom letzten Sonntag, Streichhdlzer als ,Ahren“ wie auf einem Feld
verteilt.

Die Erzahlung der Geschichte (M 1) beginnt im Haus vom letzten Sonntag.
Nach einer kurzen Wiederholung der Geschichte wird der Brauch des Ah-
rensammelns erklart. Gemeinsam geht die Gruppe zum Feld von Boas und
sammelt die Ahren (Streichhdlzer) ein.

Wenn moglich, sollte dieses Haus stehen bleiben; so kann die Erzéhlung in
der nachsten Stunde dort weitererzahlt werden.

b) Erzahlen mit einem Tuch

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

fur alle Altersgruppen.

Durch die Gegenstande wird die Erzéhlung lebendiger.

zwei Tlcher.

Das Tuch von Noomi wird zu einem Haus gefaltet, das zweite Tuch kommt
darauf; Rut wohnt (noch) bei Noomi. In ein weiteres Tuchbiindel kommen als
Symbole fir die heutige Geschichte ein kleiner Korb und Weizenkdrner.

c) Erzahlen mit einem Zollstock

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

fur alle Altersgruppen.

Das Umlegen des Zollstocks schafft Aufmerksamkeit.

Zollstock (bei Schulkindern, wenn mdoglich, fir jedes Kind ein Zollstock!).
Vorher (iben! Der Zollstock wird zunachst als Haus gelegt. Geht Rut los zum
Ahrensammeln, wird daraus ein leerer Korb, dann ein Mann (Boas) und da-
nach ein voller Korb.
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d) Erzéhlen mit einer Landkarte

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

fur altere Schulkinder.

Durch die Karte wird die Erzéhlung anschaulicher.

»,Mensch drgere Dich nicht“Figuren, Karte vom letzten Sonntag.

Eine Figur fir Noomi und eine andersfarbige Figur fir Rut stehen bei Beth-
lehem. Wenn Rut losgeht, um Ahren zu sammeln, kommt Boas (eine Figur in
Noomis Farbe) hinzu. Geht Rut nach Hause, wird diese Figur wieder wegge-
nommen.

2. Bausteine fiir die Vertiefung des Themas

a) Basteln: CD-Kreisel

Flr wen:
Warum:

Material:
Durchfiihrung:

fur alle Altersgruppen.

Setzt man diese Bastelarbeit an den nachsten Sonntagen fort, entsteht ein
verbindendes Element.

CD’s vom letzten Sonntag, Filzstifte.

Am heutigen Sonntag wird der ndchste Abschnitt passend zur Geschichte
bemalt (z.B. Ahren auf dem Feld / viele Kérner / ein Korb / Rut und Boas).

b) Spiel: Korn sammeln

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

Tipp:

fur alle Altersgruppen.

Eine spielerische Vertiefung des Themas!

Streichhdlzer (oder Karten aus 1a), kleine Kdrbe (Kisten).

Die Garben (Streichhdlzer) missen vom Feld in den Korb gebracht werden.
Dazu gibt es zwei Gruppen, die an einem Ende des Raumes stehen. Am
anderen Ende des Raumes ist das Kornfeld (Streichhdlzer auf Papier). Wie
beim Staffellauf, rennt das erste Kind los, holt eine Garbe, legt sie in den
Gruppenkorb, schlagt das nachste ab, das wiederum eine Garbe holt, usw.
Welche Gruppe hat nach drei Minuten die meisten Garben in ihrem Korb?
GroBe Gruppen in bis zu vier kleine Gruppen teilen, dann zwei Kornfelder
gestalten!

c) Brot bzw. Pfannkuchen backen

Fir wen:
Warum:
Material:

Durchfiihrung:

Tipp:

Variante:

fur alle Altersgruppen.

Die Aktion ist eine leckere Vertiefung des Themas ,Ernte*.

Mehl, Eier, Milch, Butter ggfs. Kornmihle (mdglichst alte Handmdtihle, sonst
elektrische).

Die Weizenk&rner vom Beginn der Stunde werden gemahlen. Mit Milch und
Eiern verrihrt und in der Pfanne gebacken, werden daraus leckere Pfannku-
chen.

Bei gréBeren Gruppen kann die eine Halfte schon mit dem Backen anfangen,
wéhrend die andere Hélfte noch mahlt.

Der/Die Mitarbeitende bringt einen Hefeteig mit, und die Kinder formen
daraus kleine Brote, die dann gebacken werden.

d) Spiel: Murmeln

Flr wen:
Warum:
Material:

fur alle Altersgruppen.

Eine spielerische Vertiefung des Themas!

ca. 10 Ahren auf Papier ausgedruckt und ausgeschnitten, Gummibarchen,
Murmeln.
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Durchfiihrung: Auf den ausgeschnittenen Ahren liegt jeweils ein Gummibarchen. Die Kinder
stehen etwas entfernt. Schaffen sie es, durch Rollen ihrer Murmel ein Gum-
mibéarchen zu treffen, gehort es ihnen.

Variante: Wer Weizenkdrner hat, kann anstelle der Ahren auf Papier, auch diese in
kleinen Haufchen hinlegen.
Tipp: Bei groBeren Gruppen liegen jeweils mehrere Gummibarchen auf den Ahren

und mehrere Kinder diirfen gleichzeitig murmeln.

e) Vergleich mit dem verlorenen Sohn

Fiir wen: fur altere Schulkinder.

Warum: Gott hilft, wenn Menschen nicht mehr weiter wissen! Dieser Aspekt der
Geschichte wird vertieft.

Material: Bibeln, Flipchart oder Tafel.

Durchfiihrung: Gemeinsam wird die Geschichte vom verlorenen Sohn (Lukas 15,11-32)
gelesen. Worin besteht die Ahnlichkeit zur Geschichte von Noomi? Wo gibt
es Unterschiede? Ahnlich ist, dass beide in die Fremde gehen und arm und
verbittert zuriickkommen. Bei beiden hilft die Riickkehr nach Hause. Dort
verandert Gott ihr Leben, und es geht gut weiter.

Mogliche Stundenverlaufe

Fiir Vorschulkinder (ca. 3-5 Jahre):

1. Spiel: Ahren suchen (1a)

2. Ahren und Weizenkdrner betrachten (1b)
3. Erzahlen an Stationen (2a)

4. Spiel: Murmeln (3d)

Fiir jiingere Schulkinder (ca. 6-9 Jahre): Fiir dltere Schulkinder (ca. 10-12 Jahre):
1. Spiel: Ahren suchen (1a) 1. Gesprachsimpuls: Rickkehr (1d)

2. Ahren und Weizenkdrner betrachten (1b) 2. Erzahlen mit einer Landkarte (2d)

3. Erzahlen mit einem Zollstock (2c) 3. Spiel: Murmeln (3d)

4. Basteln: CD Kreisel (3a) 4. Vergleich mit dem verlorenen Sohn (3e)

5. Pfannkuchen backen (3c)

Elemente fUr einen generationenubergreifenden
Gottesdienst oder fur einen Kinderteil im Gottesdienst

« Spiel: Ahren suchen (z.B. wihrend eines Liedes) (1a)
« Ahren und Weizenkérner betrachten (1b)

* Erzdhlen mit einem Tuch (2b)

» Erzahlen mit einem Zollstock (2c)

* Vergleich mit dem verlorenen Sohn (3e)

Barbara Himmelsbach
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© Barbara Himmelsbach

Erzahlvorschlag
Ankommen (Rut 1,19-22 und 2 i.A.)

Als Noomi und Rut in Bethlehem ankamen, wunderten sich die Leute. ,Ist das nicht Noomi*
sagten sie zu einander, ,aber wo ist ihr Mann und wo sind ihre Séhne?“

Da erzéhlte Noomi, was passiert war. Sie sagte sogar, die Leute sollten sie nicht mehr Noo-
mi, sondern Mara nennen. Dies hei3t ,Die Bittere®, so ungliicklich war Noomi.

Es war gerade Erntezeit. Alle Bauern schickten ihre Arbeiter auf die Felder, um das Getreide
zu ernten. Damals gab es den guten Brauch, dass die armen Leute einsammeln durften, was
die Arbeiter liegen lieBen. So waren alle versorgt.

Auch Rut und Noomi waren ja arm, deshalb ging auch Rut hinaus auf ein Feld und sammelte
auf, was die Arbeiter liegen lieBen.

Dieses Feld gehorte einem Mann namens Boas und als dieser Rut so arbeiten sah, ging er zu
ihr und redete freundlich mit ihr. Er wusste, was geschehen war und fand es toll, dass Rut so
mutig gewesen war und ihre Heimat verlassen hatte, damit Noomi nicht alleine war.

Boas befahl seinen Arbeitern, dass sie mehr als sonst auf dem Feld liegen lieBen und so
konnte Rut richtig viel aufsammeln.

Als Rut mit ihrer Ernte abends zu Noomi kam, wunderte sich diese, wie viel es war. Rut er-
zahlte, dass das Feld Boas gehort und dass dieser freundlich zu ihr war.

Noomi freute sich sehr. Sie wusste, dass es kein Zufall war, das Rut genau zu diesem Feld
gegangen war. Gott hatte es so gefiigt, denn Boas war ein Verwandter von Elimelech und
konnte ihnen helfen.

So ging Rut jeden Tag auf das Feld von Boas und sammelte solange die Ahren ein, bis die
Ernte zu Ende war.

Barbara Himmelsbach
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Ein neues Zuhause finden

Vorbemerkungen

Noomi kennt die israelitische Tradition, dass Witwen durch die Heirat mit ménnlichen Ver-
wandten versorgt wurden, und nutzt sie, um auch ihre und Ruts Existenz und ihr Ansehen
zu sichern. Sie schickt Rut nachts zu Boas auf die Tenne. Der Plan geht auf: Boas méch-

te Rut heiraten und klart alle rechtlichen Voraussetzungen. Eigentlich hatte ein naherer
Verwandter (Loser) sich um Rut kiimmern sollen. Da dieser aber verheiratet ist und kein
Interesse an ihr hat, einigt sich Boas mit ihm. Ein 6ffentlicher Vertrag macht diese Einigung
rechtsgiiltig. Zur Bekraftigung wird vor Zeugen ein Schuh {ibergeben. Dies ist ein alter
Brauch in Israel. Je einer der beiden Schuhe eines Paares diente vermutlich in vorschrift-
lichen Zeiten den beiden Vertragspartnern als Beleg fiir die Vereinbarung. Als Boas und Rut
einen Sohn bekommen, ist Rut endgiiltig im Volk Israel angekommen. Sie hat ein neues
Zuhause gefunden und baut am Haus Israel mit, wie es ihr die Altesten vor der Hochzeit
gewiinscht haben (Rut 4,11).

Andrea Heimann, PLAN FUR DEN KINDERGOTTESDIENST, 2017, Seite 306

Bausteine fur die Stundengestaltung

1. Bausteine fiir den Einstieg ins Thema

a) Wiederholung mit Geschenken

Fir wen: fur juingere Kinder.

Warum: Das Auspacken der Geschenke ist fir die Kinder spannend und passt gleich-
zeitig zur Hochzeit in der heutigen Geschichte.

Material: folgende Gegensténde (oder Bilder von Gegenstanden) werden als Ge-

schenke verpackt: ein leerer Teller (Hungersnot), ein Schuh (Noomi zieht
los), ein zweiter Schuh (Noomi kehrt zurlick), ein Herz (Freundschaft zu Rut),
ein Korb (zum Ahrensammeln).

Durchfiihrung: Die ersten beiden Geschenke dirfen von den Kindern ausgepackt werden.
Woran soll das wohl erinnern? Der erste Teil der Geschichte wird wieder-
holt. Dann werden die nachsten beiden Geschenke ausgepackt, die ent-
sprechende Geschichte erzahlt. Zuletzt wird der Korb ausgepackt und die
Geschichte vom letzten Sonntag wiederholt. Wann im Leben bekommt man
auBer an Geburtstagen und Weihnachten noch Geschenke? Bei einer Hoch-
zeit! Und darum geht es in der heutigen Geschichte.

b) Spiel: Wiederholung mit Galgenméannchen bzw. Pusteblume

Fir wen: fir Schulkinder.
Warum: Eine spielerische Wiederholung der bisherigen Geschichte!
Material: Flipchart oder Tafel, vorbereitete Karten mit folgenden Worten: Hungersnot,

Wanderung, Tod, Freundschaft, Ernte.
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Durchfiihrung: Der/Die Mitarbeitende zeichnet fiir das Wort ,,Hungersnot® jeweils einen

| Strich pro Buchstaben auf die Flipchart. Ein Kind darf beginnen und ei-
nen Buchstaben nennen. Kommt dieser in dem Wort vor, schreibt der/die
Mitarbeitende (oder ein alteres Kind) ihn an die entsprechende(n) Stelle(n).
Kommt der Buchstabe nicht vor, zeichnet der/die Mitarbeitende einen
Teil des Galgens (alternativ Blume ...). Dann nennt das nachste Kind einen
Buchstaben und so weiter, bis der Name erraten wurde. Ist der Galgen bzw.
die Blume (6 Striche) vorher fertig, hat der/die Mitarbeitende gewonnen. So
werden alle Stichworte erraten. AnschlieBend wird die bisherige Geschichte
anhand der Stichworte wiederholt.

c) Gesprachsimpuls: Hochzeit

Fir wen: fur alle Altersgruppen.
Warum: Rut und Boas heiraten! Dies wird hervorgehoben.
Material: Bild von einem Hochzeitspaar.

Durchfiihrung: Die Kinder werden gefragt, ob sie schon einmal bei einer Hochzeit dabei
waren. Wie werden Hochzeiten bei uns gefeiert? Was braucht man dafiir?
Was fiir Geschenke bekommen die Leute heute und was hat man wohl zu
biblischen Zeiten verschenkt? In der heutigen Geschichte geht es auch um
eine Hochzeit. Wer heiratet wohl?

d) Wiederholung mit Spielen

Fir wen: fur jungere Kinder.
Warum: Ein spielerischer Einstieg!
Material: je nach Spiel.

Durchfiihrung: Passend zu den ersten drei Abschnitten der Geschichte werden Spiele aus
den letzten Stunden (siehe vorige Stundenentwiirfe) gespielt und anschlie-
Bend der Teil der jeweilige Teil der Geschichte wiederholt.

2. Bausteine fiir die Erarbeitung des Themas

a) Erzdhlen an Stationen (M 1)

Fir wen: fur alle Altersgruppen

Warum: Uber den Ortswechsel bei der Erzahlung wird die Geschichte erlebbar.

Material: Das Haus vom letzten Sonntag, abseits Stuhle in Reihen (wie in einer Kir-
che).

Durchfiihrung: Die Erzéhlung der Geschichte (M 1) beginnt im Haus vom letzten Sonntag.
Nach einer kurzen Wiederholung der Geschichte wird erzahlt, wie Rut jeden
Tag zum Ahrensammeln geht und dort Boas begegnet. Zur Hochzeit geht die
ganze Gruppe zu den Stiihlen und setzt sich dort hin. Danach wird das Haus
von Noomi und Rut vergroBert. So wird es zu Boas’ Haus mit Platz fir das
Baby.

b) Erzdhlen mit einem Tuch

Fir wen: fur alle Altersgruppen.
Warum: Durch die Gegenstande wird die Erzéhlung lebendiger.
Material: Tuch vom letzten Sonntag, zweites Tuch.

Durchfiihrung: Das Tuch wird zu einem Haus gefaltet. Wenn Rut und Boas heiraten, wird ein
zweites Haus aus dem zweiten Tuch danebengelegt. In ein weiteres Tuchbiin-
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Tipp:

del kommen als Symbole fiir die heutige Geschichte ein Bild von Hochzeits-
ringen und eine Babywindel.

Die Symbole kdnnen von den Kindern vorher in einem Fihlsack (Stoffbeutel
/ Kopfkissenbezug) ertastet werden.

c) Erzdhlen mit einem Zollstock

Fir wen:
Warum:
Material:

Durchfiihrung:

fur alle Altersgruppen.

Das Umlegen des Zollstocks schafft Aufmerksamkeit.

Zollstock (bei Schulkindern, wenn moglich, fiir jedes Kind ein Zollstock!), ein
zweiter Zollstock.

Vorher tben! Der Zollstock wird zunachst als Haus gelegt. Wie am letzen
Sonntag wird daraus wieder ein Korb zum Ahrensammeln. Zur Hochzeit von
Ruth und Boas wird aus dem Zollstock eine Kirche. Danach wird ein zweites
Haus aus einem zweiten Zollstock danebengelegt.

d) Erzdhlen mit einer Landkarte

Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:

fur altere Schulkinder.

Durch die Karte wird die Erzahlung anschaulicher.

»~Mensch drgere Dich nicht“Figuren, Karte vom letzten Sonntag.

Eine Figur fir Noomi und eine andersfarbige fir Rut stehen zunachst bei
Bethlehem. Geht Rut los zum Ahrensammeln, wird Boas (eine Figur in Noo-
mis Farbe) dazugestellt. Geht Rut nach Hause, wird sie wieder weggenom-
men. Nach der Hochzeit steht Rut bei Boas und eine weitere Figur fiir das
Baby wird hinzugestellt.

2. Bausteine fiir die Vertiefung des Themas

a) Basteln: CD-Kreisel

Fir wen:
Warum:

Material:
Durchfiihrung:

fur alle Altersgruppen.

Setzt man diese Bastelarbeit an den nachsten Sonntagen fort, entsteht ein
verbindendes Element. Als einzelne Bastelarbeit in der letzten Einheit fasst
sie die Geschichte zusammen (komplette Anleitung siehe letzte Sonntage!).
CD’s vom letzten Sonntag, Filzstifte.

Am heutigen Sonntag wird der letzte Abschnitt passend zur Geschichte
bemalt (z.B. Rut, Boas und ein Baby / Kirche / Hochzeitsringe / Zwei groBe
und ein kleines Herz fir Rut, Boas und das Baby).
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b) Ratsel: Buchstabensalat (M 2)

| Fir wen:
Warum:
Material:
Durchfiihrung:
Tipps:

fur Schulkinder ab dem dritten Schuljahr

Eine spielerische Vertiefung der Geschichte! Die Namen pragen sich ein.
Kopien vom Rétsel (M 2), Buntstifte

Jedes Kind bekommt ein Ratsel (M 2). Wer hat die Worte zuerst gefunden?
Ein solches Ratsel lasst sich am Computer schnell erstellen. Eine Version mit
weniger Buchstaben ist auch fiir jingere oder schwéachere Schulkinder (ab
dem zweiten Schuljahr) geeignet.

Hat man eine altersgemischte Gruppe, kann man das Ritsel fiir die Alteren
erschweren. Dazu deckt man die zu findenden Worte vor dem Kopieren ab.
Die Kinder dirfen dann selbst entscheiden, ob sie die einfache oder die
schwere Version I16sen wollen.

c) Hochzeitsspiele

Fir wen:
Warum:

Material:
Durchfiihrung:

fur alle Altersgruppen.

Auf den meisten Hochzeiten - friiher wie heute - wurde und wird gemein-
sam etwas gespielt!

je nach Spiel.

Je nach Zeit werden Gruppenspiele gespielt. Dies konnen typische Hoch-
zeitsspiele (googeln!) sein oder Spiele, die die Gruppe kennt.

d) Spieleerfinder: Noomis Leben

Flr wen:
Warum:

Material:

Durchfiihrung:

fur altere Kinder.

Das gemeinsame Entwickeln eines Spiels fordert den Gruppenzusammen-
halt!

viel Zeit! (mind. 30 Minuten), eine groBe Pappe, Stifte, 50 groBe Klebepunkte
(aus einem Schreibwarengeschaft; alternativ 10-Cent-Miinzen, um Kreise zu
zeichnen), kleine Blanko-Karteikarten, ,Mensch argere dich nicht“-Figuren,
Wiirfel, Flipchart oder Tafel.

1. Gemeinsam wird ein (einfaches) Wegespiel zu Noomis Leben entwickelt.
Dazu werden die Klebepunkte als (Lebens-)Weg auf die groBe Pappe geklebt.
An den Anfang wird Start und ans Ende Ziel geschrieben. Bei wenig Zeit
kann der/die Mitarbeitende diesen Schritt vorher vorbereiten.

2. Nun werden besondere Punkte in Noomis Leben zusammengetragen und
an die Flipchart geschrieben (Hungersnot, Ankommen in Moab, Tod von Eli-
melech, Hochzeit der S6hne, Tod der S6hne, Trennung von Orpa, Ankommen
in Bethlehem, Ahren sammeln, Boas kauft das Land von Elimelech, Hochzeit,
Baby). Es wird bewertet, ob dies eine gute, oder schlechte Situation ist.

3. Fiir jedes dieser Lebensereignisse werden 1-3 Punkte auf dem Lebensweg
auf dem Spielplan markiert (z.B. angekreuzt). Dies sind die Aktionsfelder.
Daneben wird die Zahl der entsprechenden Aktionskarte geschrieben.

4. Nun denken sich die Kinder Aktionen zu den Lebensereignissen aus. Dies
kdnnen kleine Aktionen sein (z.B. Hochzeit - man muss vor Freude in die
Luft springen / Ahrensammeln - man muss etwas zu essen aus der Kiiche
holen), oder Dinge, die den Spielverlauf beeinflussen (Noomi ist liber den
Tod ihres Mannes traurig - eine Runde aussetzen / Orpa kehrt um - fiinf
Felder zuriick / Rut war fleiBig beim Ahrensammeln - noch mal wirfeln).
Diese Aktionen werden auf die nummerierten Aktionskarten geschrieben.

5. Als Letztes wird das Spiel gemeinsam gespielt. Dabei stehen alle Figuren
zunachst auf Start. Es wird reihum gewdirfelt, und entsprechend viele Felder
werden vorgezogen. Kommt man mit seiner Figur auf ein Aktionsfeld, wird
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die entsprechende Karte vorgelesen und die Aktion ausgefiihrt. Sieger/in
ist, wer zuerst im Ziel ist.

Tipp: Bei mehr als funf Kindern sollte die Gruppe geteilt und entsprechend mehr
Material besorgt werden. Da die Entwicklung eines Spieles fiir die Kinder
neu sein wird, sollte jede Gruppe von einem Mitarbeiter oder einer Mitarbei-
terin begleitet werden.

e) Stammbaum

Fir wen: flr altere Kinder.

Warum: Dass Rut eine Vorfahrin von David und damit auch von Jesus war, wird be-
tont.

Material: Bibeln, kleine Karten mit den Namen der Vorfahren Jesu ab Boas, soweit

benannt auch die Frauen (Matthaus 1,5-16).

Durchfiihrung: Die Kinder schlagen die Rut-Geschichte auf und lesen den letzten Ab-
schnitt. Der/Die Mitarbeitende erklart, dass es damals sehr wichtig war,
wer mit wem verwandt war. Es gab zwolf Stdamme (GroBfamilien), und wer
aus welchem Stamm kam, war den Leuten sehr wichtig. Die Karten werden
gemischt und verteilt. Mit Hilfe der Bibelstelle aus Matth&dus 1 wird der
Stammbaum Jesu rekonstruiert. Dazu werden die Karten von den Kindern
untereinander gelegt.

Mogliche Stundenverlaufe

Fiir Vorschulkinder (ca. 3-5 Jahre):
1. Wiederholung mit Geschenken (1a)
2. Erzéhlen an Stationen (2a)

3. Hochzeitsspiele (3c¢)

Fiir jlingere Schulkinder (ca. 6-9 Jahre): Fiir dltere Schulkinder (ca. 10-12 Jahre):
1. Wiederholung mit Spielen (1d) 1. Gesprachsimpuls: Hochzeit (1c¢)

2. Erzahlen mit einem Zollstock (2c) 2. Erzahlen mit einer Landkarte (2d)

3. Basteln: CD-Kreisel (3a) 3. Spieleerfinder: Noomis Leben (3d)

4. Hochzeitsspiele (3c¢)

Elemente fUr einen generationenubergreifenden
Gottesdienst oder fur einen Kinderteil im Gottesdienst

* Wiederholung mit Geschenken (1a)

* Wiederholung mit Galgenmannchen (1b)
* Erzdhlen mit einem Tuch (2b)

» Erzahlen mit einem Zollstock (2c)

» Ratsel Buchstabensalat (3b)

* Hochzeitsspiele (3c¢)

Barbara Himmelsbach
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© Barbara Himmelsbach

Erzahlvorschlag
Ein neues Zuhause finden (Rut 3 und 4)

Als die Erntezeit voriber war, schickte Noomi Rut noch einmal zu Boas, und wieder redeten
die beiden freundlich miteinander.

Nun war es so, dass Noomi ja noch das Feld von Elimelech gehorte. Alleine konnte sie darauf
nichts anbauen, denn die Arbeit auf dem Feld ist schwer und kann nur von Méannern gemacht
werden.

Damals war es liblich, dass ein solches Feld von einem Verwandten gekauft wurde. Dieser
sollte dann auch die beiden Frauen versorgen. Dabei gab es eine strenge Reihenfolge und
auBer Boas gab es noch einen Verwandten, der zuerst die Mdglichkeit hatte, das Feld zu
kaufen.

Boas verhandelte mit dem Mann und schlieBlich gab dieser nach. Boas kaufte das Feld von
Noomi und weil er Rut so gerne mochte, heirateten die beiden.

Nach einiger Zeit bekamen sie einen Sohn und alle freuten sich sehr dariiber. Besonders
Noomi war Ubergliicklich. Inr Mann und ihre S6hne waren gestorben, doch nun hatte sie
einen Enkel! Sie verbrachte viel Zeit mit ihm.

Spater wurde dieser Sohn von Rut ein wichtiger Mann, er wurde sogar der Opa von Konig
David. Gott hatte am Ende ihres Lebens wirklich gut fiir Noomi und Rut gesorgt.

Barbara Himmelsbach
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Buchstabensalat Rut

Kopiervorlage

© Barbara Himmelsbach

Insgesamt 12 Worter sind versteckt: Elimelech, Noomi, Kiljon, Machlon, Rut, Orpa, Moabi-

terin, Ahren, Feld, Hochzeit, Enkel, Bethlehem.

Am besten markierst du die gefundenen Worte mit einem Buntstift.

Wie viele findest du?
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